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Roma, 5/11/2026 
Ai genitori e agli esercenti la responsabilità genitoriale 

degli alunni delle classi prime 
Ai docenti 

Al Personale Ata 
Alla Dsga 

 
 
Oggetto: Salus- dalla teoria alla pratica, per un approccio ragionato al benessere 
 
 
 
Si comunica che a partire dal 12 novembre p.v avrà inizio il progetto Salus- dalla teoria alla pratica, per 
un approccio ragionato al benessere. Il progetto consiste in una serie di incontri riguardanti i seguenti 
Temi: 
A) igiene della persona e dell’ambiente; 
B) alimentazione e stili di vita corretti; 
C) Prevenzione delle Infezioni Virali, Batteriche, Protozoali, Elmintiche, Parassitarie (Sifilide, Clamidia, 
Gonorrea, Neisseria, HIV, HPV, Epatiti A,B e C) tramite lezioni di Igiene e Profilassi e di 
Microbiologia; gli incontri, rivolti alle prime classi di entrambe le sedi e condotti dalla Dott.ssa Plastino, 
specialista della A.S.L. RM/1, avranno luogo il Giovedì secondo il calendario di seguito riportato:  
 
 

 
 
 
giovedì 12 novembre 
giovedì 26 novembre 

8,50-9,50 classe 1A 

9,50-10,40 classe 1D 

10,50-11,50 classe 1E 

11,50-12,50 classe 1F 
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giovedì 19 novembre 
giovedì 3 dicembre 

8,50-9,50 classe 1B 

9,50-10,40 classe 1C 

10,50-11,50 classe 1G 

11,50-12,50 classe 1H 

 
 
 
 
 
 
 
 

Il Dirigente Scolastico 
Carla Parolari 

(firma autografa sostituita a mezzo stampa 
ai sensi dell’art. 3 comma 2 del D. Lgs n°39/1993) 
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